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Résumé

L'auteur décrit avec habileté la famille de vos rêves. « La famille reste la première valeur
des Français. Alors, pourquoi tous ces foyers piégés par leurs dysfonctionnements,
entraînés parfois jusqu'au point de rupture ? Au fond, à quoi ressemble une famille saine ?
Conseiller expérimenté, Gary Chapman explique les 5 caractéristiques d'une famille qui
vit dans l'amour. Il accompagne ses conseils de nombreuses anecdotes et suggestions
pratiques pour les appliquer. Ce livre vous encourage et vous soutient dans votre volonté
de construire une famille qui rayonne et qui dure ». Un des premiers livres de Gary
Chapman.
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