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Résumé

Toute la vie, sous une forme ou sous une autre, les peurs nous assaillent. Petites peurs,
grosses frayeurs. les peurs nous paralysent souvent et nous empêchent de jouir
pleinement de la vie.
Certaines peurs se sont-elles aussi enracinées en vous ? Est-ce une fatalité ou
pensez-vous pouvoir en être délivré?
L’auteur (Jean-Pierre Magréault) présente avec brio les quatre grandes peurs qui
empoisonnent la vie de nos contemporains. Il affirme que Jésus-Christ connaît toutes nos
craintes. Il en a souvent parlé lorsqu’il était sur la terre. Et, encore aujourd’hui, il propose
à l’homme d’abandonner ses peurs pour recevoir sa paix, son espoir, son réconfort.

Description Editions BLF, 13x21 cm, 7,90€
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